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INSTRUCTIVO PARA TOMAR EXAMEN DE UROCULTIVO

INSTRUCTIVO

TOMA DE MUESTRA PARA EXAMEN DE UROCULTIVO

Verifique que el frasco que le entregue el personal de Toma
de Muestras esté correctamente rotulado con su nombre.

Lave sus manos con jabén y agua, y seque con toalla de

papel.

Empape una de las térulas con jabdn y las otras dos con

agua.

PACIENTE HOMBRE

Realice el aseo del pene
(glande), primero con una térula
con jabdn y después con las
restantes  térulas con agua,
siempre dejando al descubierto
el glande, comenzando desde
el meato urinario girandola
alrededor del glande hacia su
cuerpo.

PACIENTE MUJER

Realizar la limpieza de los
genitales arrastrando, primero
con la térula con jabon y luego
las restantes con agua, de
adelante hacia atras de la vulva.

Abra el frasco en el momento de orinar.

Orine en el bafio el primer chorro (10 mL. aprox.) y el resto

en el frasco.

Cierre bien el frasco, lavese las manos y entréguelo al

paramédico que lo atendid.

Aprobado por: Director Técnico TM Hector Jofre R.




