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Fecha Término Vigencia Julio 2017

INSTRUCTIVO CLEARENCE DE CREATININA

CLEARANCE DE CREATININA

Este examen consta de dos partes: recolectar muestra de orina de 24 horas y
una toma de muestra de sangre.

« Comience en la mafnana, a las 08:00 AM vaciando su vejiga y eliminando
esta orina.

s A partir de ese momento recolecte en un envase TODA la orina emitida
durante el dia y durante la noche, hasta la primera orina del dia siguiente, a
las 08:00 AM. (recoleccion de 24 horas). La orina debe ser recolectada en
los envases que dispone el laboratorio, los cuales deben ser
cancelados. No se reciben envases de bebida o similares, No se debe
eliminar nada de orina durante la recoleccion.

* Guardela en un lugar fresco mientras dura la recoleccion y una vez
finalizada llévela a la Toma de Muestras.

s Si pierde orina durante la recoleccién o si cubre mas de 24 horas, debe
comenzar todo de nuevo al dia siguiente, o su examen puede salir
falsamente alterado.

+« NO OLVIDE COLOCAR EL NOMBRE DEL PACIENTE EN EL
RECIPIENTE.

« Trasladar la muestra, desde su casa, dentro de una bolsa plastica
asegurandose que se encuentre bien cerrada.

» la mafana que termine ia recoleccién debe llevar inmediatamente
TODA la orina al laboratorio y presentarse con 3 horas de ayuno para
tomarle una muestra de sangre.
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